
LA PLAGE AUX HERBES 

De 12h00 à 14h00  

 

« tapas » apéro / Entrées :  

 

* Variation autour de 4 tartinades           14 € 

        
* Planche de charcuteries Ibérique (2 personnes)      36 € 

     

* Planche de la  mer (2 personnes)         36 €  

 

* Caviar d'Aquitaine et ses blinis (50 Gr)                108 € 

         

* Salade Niçoise façon Bruschetta         21 € 

 

* Cannelloni de Courgette au Chèvre et Marjolaine      19 € 

 

* Tartare de Bœuf, toast de Moëlle         24 €  

                

              

 Plats:  

   

*  Dorade entière de Méditerrannée, Wok de Légumes Asiatiques    24 € 

     

*  Seiche snackée, Cocos plats, Sauce à l’Aîoli       21 € 

             

*  filet de boeuf poêlé, Pomme de terre grenaille, Sauce au Poivre de Madagascar      28 € 

   

* Suggestion du Jour                        Selon 

 

Suppléments  

 

* Assiette de Frites fraîches            7 € 

            

* Assiette de Mesclun                    7 € 

             

 

Menu enfant:  

 

* selon produit du jour  et pot de glace végétale      18 € 

    

        

Desserts  

 

* Assiette de Fromages sélectionnés         14 € 

      

* Tarte aux Agrumes, Glace en Harmonie        14 €  

  

* Traditionnel Opéra au Café          14 € 

        

* Chou farci aux saveurs orientales         14 € 

    

* Assortiments de glaces végétales en pot (Maison Sÿba)        8 € 

     

 

      Tous nos plats sont faits maison 
 

L’accès à la baignade est réservé aux résidents de l’Hôtel. 

Possibilité pour non résidents sur réservation (sans enfants mineurs)  

18 € par personne 

Par obligation des services d’hygiène, les chiens ne sont pas admis  

Aux abords de la piscine 

 

 

 

 



 

La Plage aux Herbes 

De 19h30 à 21h00 
 

Menu Gourmet 55€ 
                 (Entrée, Plat, Fromage ou Dessert) 

-Tapas / Apéros- 

*Variation autour de 4 Tartinades     14 €                                    

*Planche de la Mer  (2 personnes)                      36 € 

*Planche de Charcuteries Ibériques (2 personnes)                   36 € 

*Caviar d’Aquitaine et ses Blinis (50Gr) Hors demi pension                                                                108 € 

**** 
 

 - Entrée -  
 

*Quenelle de Chair de Crabe, Salade de Haricots verts à l’huile de Noisette    23 € 

*Bavaroise de Poivron rouge façon Ile flottante et Soupe de Concombre    19 € 

*Filet de Truite d’Ardèche en Gravlax, Kimchi de Chou chinois     21 € 

 

**** 

-Plat -  
 

*Tsar de Thonine poêlé, Salicorne et Bouillon au Thé Matcha      26 € 

*Pavé de Veau rôti, Risotto de Frégola Sarda à la Truffe blanche d’été    28 € 

*Filet de Bar des Iles de Lérins au Lard d’Arnad, Tarte à la Tomate confite    26 € 

 

**** 

-Fromage - 
 

*Plateau de Fromages affinés          15 € 
 

**** 

-Dessert -  
 

*Carpaccio de Pêche, Sabayon au Champagne rosé, Sablé Basilic     15 € 

*Sphère de Meringue Chocolat noir, Fruits de la Passion      15 € 

*Déclinaison autour de la Framboise, Sorbet Mystère       16 € 

 

En vue d'une meilleure organisation, nous vous remercions de bien vouloir 

nous faire connaître votre choix de dessert au moment de la commande. 

Tous nos plats sont faits maison 
Chers clients, 

Dear guests, 

Nous vous rappelons qu’une tenue correcte est souhaitable au restaurant. 
We thank you to respect an appropriate dress code at the restaurant. 

 

Liste allergènes disponible sur demande 


